
YAZ OKULU ANA YEMEK-ARA ÖĞÜN-KAHVALTI ÇİZELGESİ 

ANA YEMEK MENÜSÜ 

 
1 MERCİMEK ÇORBASI TAVUK HAŞLAMA  PİLAV YOĞURT EKMEK 

2 TAVUK SUYU  TAZE FASULYE  BULGUR PİLAVI  TATLI  EKMEK 

3 EZOGELİN ÇORBASI  PATLICAN KEBAB  PİLAV AYRAN  EKMEK 

4 ŞEHRİYE ÇORBASI KURU FASULYE  PİLAV  CACIK  EKMEK 

5 MERCİMEK ÇORBASI  JULYEN TAVUK SOTE  PİLAV MEYVE SUYU  EKMEK 

6 TAVUK SUYU  SEBZELİ KÖFTE  BULGUR PİLAVI  SALATA  EKMEK 

7 EZO GELİN ÇORBASI ETLİ NOHUT  PİLAV MEYVE EKMEK 

8 TAVUK SUYU  MUSAKKA  PİLAV CACIK EKMEK 

9 MERCİMEK  TAVUK SARMA-CİPS PİLAV AYRAN  EKMEK 

10 EZOGELİN ÇORBASI TAZE FASULYE BULGUR PİLAVI  TATLI EKMEK 

11 ŞEHRİYE ÇORBASI MİSKET KÖFTE PİLAV MEYVE SUYU  EKMEK 

12 MERCİMEK ÇORBASI  TAVUK HAŞLAMA PİLAV YOĞURT EKMEK 

13 EZO GELİN ÇORBASI KÖFTE ŞİŞ PİLAV AYRAN  EKMEK 

14 TAVUK SUYU  ŞİNİTZEL-CİPS  SPAGETTİ MAKARNA MEYVE SUYU  EKMEK 

15 MERCİMEK  SEBZELİ KEBAB  PİLAV MEYVE EKMEK 

16 EZOGELİN ÇORBASI PÜRELİ KAŞAR TAVUK SARMA BULGUR PİLAVI  TATLI EKMEK 

17 MERCİMEK ÇORBASI KURU FASULYE PİRİNÇ PİLAVI CACIK EKMEK 

18 EZOGELİN ÇORBASI SEBZE GRETEN MAKARNA MEYVE EKMEK 

19 ŞEHRİYE ÇORBASI TAVUK ŞİŞ BULGUR PİLAVI AYRAN  EKMEK 

20 TAVUK SUYU  TÜRLÜ PİRİNÇ PİLAVI LOKMA EKMEK 

 

 

 

ARA ÖĞÜN MENÜSÜ 

 

1 POĞAÇA  MEYVE SUYU  

2 ZEYİNLİ PEYNİRLİ BÖREK AYRAN 

3 LİMONLU KEK   
4 ISLAK KEK 

5 TOP KEK MEYVE SUYU  

6 MANTI  
7 İRMİK MUHAHELLEBİ 

8 MAKARNA YOĞURTLU 

9 BİSKÜVİLİ PASTA LİMONATA  

10 PUDİNG  
11 SOĞUK SANDAVİNÇ  MEYVE SUYU  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KAHVALTI MENÜSÜ 

 

1 HAŞLANMIŞ YUMURTA  

2 SİYAH ZEYTİN 

3 BEYAZ PEYNİR 

4 BAL  

5 RECEL 

6 KAŞAR 

7 TOP PEYNİR 

8 MEYVE  

9 ÇEŞİL PEYNİR 

10 ÜÇGEN PEYNİR 

11 SALATALIK 

12 DOMATES  

13 SARELLE  

14 TAYİN BEKMEZ 

15 YEŞİL ZEYTİN 

16 SALAM 

17 HELVA 

 


